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Beati i poveri in spirito… 
«Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli.» 
 

Il brano che leggiamo questa domenica - “Le beatitudini” - rappresenta, 

per la tradizione, il cuore più profondo del Vangelo. 

Vi troviamo l’immagine del Regno di Dio; vale a dire: di come dovrebbe 

essere la vita umana nel sogno trinitario. Papa Francesco ha definito 

questo insegnamento “La carta d’identità del cristiano”, «…il pro-

gramma di vita che ci propone Gesù; un programma «tanto semplice 

ma tanto difficile» allo stesso tempo… 

È evidente che si tratta di un progetto “paradossale”. Per essere dav-

vero felici - ci insegna Gesù - occorre vivere “al contrario” di come il 

mondo pensa che la felicità arrivi: poveri, addolorati, giusti, misericor-

diosi, puri, pacifici, perseguitati, insultati… mentre il mondo insiste che, 

se cerchi la tua felicità, devi essere ricco, privo di pensieri, furbo, sana-

mente egoista, intelligentemente edonista, decisamente aggressivo, in-

toccabile, incriticabile. 

Come ci si muove tra questi due estremi? (e non vale la risposta “oc-

corre essere controcorrente” che è una risposta allo stesso tempo 

troppo facile da dire, e troppo difficile da vivere con coerenza). 

Una prima cosa è evidentissima: porsi in ascolto delle beatitudini signi-

fica sentirsi perennemente “non all’altezza”. Significa, in altre parole, 

comprendere che, da soli, non ce la facciamo; che abbiamo bisogno di 

aiuto, di qualcuno che ci prenda per mano. 

In questo senso, si potrebbe anche dire che le beatitudini ci fanno sen-

tire bambini. Ma sentirsi bambini, nel Vangelo, è una condizione privi-

legiata. Anzi: è la condizione necessaria per entrare nel regno dei cieli. 

“Sentirsi bambini”, poi, ci insegna anche un’altra cosa: che - proprio 

come i bambini imparano pian piano a parlare, a camminare, ad andare 

in bicicletta, a leggere - la legge delle beatitudini è quella della gradua-

lità. 

Le beatitudini non si vivono da un giorno all’altro. Si tratta di un cam-

mino lento, grazie al quale ogni giorno siamo un po’ più poveri, addolo-

rati, giusti, misericordiosi, puri, pacifici, perseguitati, insultati e - in 

modo davvero paradossale - scopriamo che queste condizioni ci fanno 

felici. 

Ma si tratta di un paradosso da cui si può uscire… le beatitudini non 

sono né un’astrazione troppo alta per noi, né il metro con cui misuriamo 

il nostro andare controcorrente. Sono piuttosto l’attacco di un sentiero 

- ripido e difficile - sul quale possiamo intraprendere il cammino solo a 

patto di fare passi piccoli e titubanti, come quelli di un bambino. 

E forse, in questo mondo dominato dalla ricchezza, dalla minaccia, dalla 

legge del più forte, dalla guerra, avere il coraggio di mostrarsi timorosi, 

piccoli e titubanti è già un modo di vivere le beatitudini, di farsi “poveri 

in spirito” e di rendere presente il regno dei cieli.                                                                                                                          

 

          VITA DI COMUNITA’ 

PIANO PASTORALE ED AGENDA 
2026. 
È disponibile la stampa del Piano 
dell’Unità Pastorale, l’Annuario e 
l’Agenda delle attività program-
mate per il 2026. Lo stesso si può 
scaricare anche online dal sito 
dell’Unità Pastorale. 
 

 

AZIONE CATTOLICA MARCIA DELLA 
PACE. Oggi 1° febbraio ritrovo al 
Parco Massari ore 14,15 – Attività 
e giochi per ragazzi – ore 16,00 par-
tenza dal Parco Massari lungo C.so 
Ercole d’Este e C.so Martiri – ore 
16,30 Arrivo in Cattedrale e Pre-
ghiera unitaria. 
Partecipa anche tu! 
 
CANDELORA. Lunedì 2 febbraio in 
Cattedrale alle ore 18,00 l’Arcive-
scovo celebrerà la Santa Messa 
nella Festa della Presentazione del 
Signore al Tempio. 



AGENDA SETTIMANALE 

1 Domenica – IV del Tempo Ordinario 
8.30 Eucaristia a SA  
9.30 Eucaristia al CD (Suff. Ilde, Mario, Oletta, 
Delio e Gianfranco) 
9.45 Catechismo – Amici di Gesù, Festa del 
Perdono e Cresima – Annuncio con i genitori 
11.00 Eucaristia a SA (Suff. Aurelio, Angela, 
Gina e Umberto) 

2 Lunedì – Presentazione del Signore 
15.30 Distribuzione spesa 
17.30 S. Rosario 
18.00 Eucaristia e Vespri SA  

3 Martedì  
17.30 S. Rosario 
18.00 Eucaristia e Vespri SA 

4 Mercoledì  
17.30 S. Rosario 
18.00 Eucaristia e Vespri SA 

5 Giovedì  
17.00 Adorazione Eucaristia 
18.00 Eucaristia e Vespri SA  

6 Venerdì 

16.30 Eucaristia alla Residenza Caterina 
17.30 S. Rosario 
18.00 Eucaristia e Vespri SA (def. Orfeo 
Branchetti) 
18.45 Gruppo Liturgico 
20.45 Commissione economica 

7 Sabato   

17.30 S. Rosario al CD 
18.00 Eucaristia al CD 
17.45 S. Rosario a SA 
18.30 Eucaristia a SA 

8 Domenica – V del Tempo Ordinario 
8.30 Eucaristia a SA  
9.30 Eucaristia al CD  
9.45 Catechismo – Parola di Dio e Comunione 
– Annuncio con i genitori 
11.00 Eucaristia a SA  
 
 

 

BISCOTTI e ZUCCHERO 

VITA DI COMUNITA’ 
 

RINNOVA LA TUA 
TESSERA O DIVENTA 
SOCIO  

È in corso il tesseramento 
alla Associazione Arcoba-
leno per l’anno 2026.  

CONFERMA LA TUA ADESIONE O DIVENTA SOCIO di questa 
Associazione che in Parrocchia a S. Agostino offre dal 1988 il 
servizio educativo ai giovani particolarmente bisognosi e il do-
poscuola per i ragazzi delle elementari e delle medie. E INVITA 
ANCHE GLI AMICI E I VICINI A CONOSCERE L’ARCOBALENO E A 
DIVENTARE SOCI. 

Si può anche diventare VOLONTARI del doposcuola nei pome-
riggi dal lunedì al venerdì, concordando la presenza e lo stile 
con gli educatori Alberto e Benedetta. 
Materiale informativo è a disposizione in chiesa e sul sito della 
parrocchia 
 

COMMISSIONE ECONOMICA. Venerdì 6 febbraio ore 20.45   si 
riunisce la commissione economica per l’approvazione dei bi-
lanci delle due parrocchie. 

DECIMA. La Commissione economica ricorda a tutti la possibilità 
di sostenere le spese dell’Unità Pastorale con la ‘decima’: è un 
contributo periodico (non importa di quale entità) che una per-
sona o una famiglia decide stabilmente di mettere da parte per 
sostenere le spese di gestione delle parrocchie (mutuo, utenze e 
manutenzione ordinaria). Può essere consegnata in contanti op-
pure con un versamento sul conto corrente della parrocchia. 

Nel mese di gennaio sono stati raccolti € 1.300. 
Grazie a tutti! 
>Gr tu 

Parrocchia di S. Agostino 
Via Mambro 96 - 44124 FERRARA - 0532 975256; posta@parrocchiasantagostino.org - parsagostino@pec.it 

Sito: parrocchiasantagostino.org - FB e Instagram: santagostinofe – Telegram: t.me/parsagostino 

Parrocchia del Corpus Domini 
Via A. Torboli, 15 – 44124 FERRARA – 0532 92299 - corpusdominiferrara@gmail.com  
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